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Servizi Sociali comunali

Progetto per Ie iniziative di DEMOCRAZIA PARTECIPATA anno 2020

AREA TEMATICA
Politiche di reinserimento dei soggetti H.

PROPOSTA
Creazione di laboratoridi inclusione sociale

PROGETTO

Il presente progetto "Laboratori di inclusione sociale" nasce dalle numerose
indicazioni pervenute al Comune di Trecastagni da parte dei cittadini, a seguito dell'Avviso
pubblicato nel mese di luglio 2020 sulle iniziative di "Democrazia partecipata" del Comune
per I'anno 2020.

A fronte dei numerosi interventi già messi in atto dal Comune in favore dei soggetti
disabili, si rileva come emerga sempre la grande sensibilità nei confronti del mondo della
disabilità.

I cittadini di Trecastagni, sensibili alle problematiche dei soggetti disabili che vivono in
questo territorio, si sono espressi con la scelta dell'area tematica "Politiche di reinserimento
dei soggetti H" e con la univoca proposta di creare "laboratori di inclusione sociale", al fine
di migliorare l'integrazione sociale dei soggetti disabili sulterritorio.

Da ciò, l'incarico di predispore un progetto. L'idea è quella dei laboratori creativi
occupazionali di facile accesso a questa fascia di popolazione e che prevedono il
coinvolgimento non solo delle famiglie portatrici del "disagio" ma anche delle reti familiari e
di buona parte della comunità.

La creazione di tali laboratori consente di intraprendere percorsi legati al
potenziamento delle autonomie personali, sociali, all'autostima e alla fiducia in sé ed acquisire
competenze specifiche anche a livello tecnico-pratico.

L'obiettivo quello di creare un percorso specifico di apprendimento di tecniche
artistico, artigianali che vanno dal bricolage alla decorazione di oggetti in ceramica, vetro,
legno o altro in cui tanto spazio è dedicato al loro benessere e la capacità comunicativa ed
espressiva.

Gli utenti parteciperebbero in modo attivo ad ogni fase della progettazione e
realizzazione delle idee grazie a strumenti e metodi forniti dagli educatori.

Gli operatori seguirebbero tutte le fasi di lavorazione, dalla creazione alla produzione,
stimolando lo sviluppo delle autonomie, promuovendo lo "stare insieme" e facilitando la
gestione dell' emotività.

Il laboratorio crea un organizzazione accurata e condivisa delle attività del gruppo per
sostenere gli utenti nel cammino verso la massima autonomia e stima di sé, ed ottenere così
una significativa diminuzione della "ausiliarità" sia fisica che mentale. Quindi non solo un
attività "di gruppo" ma una attività "nel gruppo".
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Ciascun partecipante è soggetto attivo in ogni fase di rcalizzazione grazie anche a tempi
creativi rispettosi dei livelli di autonomia di ciascuno.
I destinatari del progetto verrebbero suddivisi in fasce di età così distinte:

L'attività laboratoriale, così come progettata, prevede:
o La produzione di quadri e stencil su legno, ceramica o altro;
o La stimolazione della manualità fine e mantenimento delle abilità esistenti;
o Il sostegno all'autodeterminazione nella scelta dei soggetti da produrre e dei colori da

usare.
o Il sostegno all'autostima derivante dalla produzione di oggetti destinatari all'esterno

anche su commissione.

Le attività verrebbero realizzate con la collaborazione di operatori selezionati per le
capacità artistiche e relazionali.

La realizzazione del laboratorio avrà lo scopo anche di favorire la socializzazione con
gli alunni frequentanti le scuole del territorio. La creazione degli oggetti realizzati in
laboratorio potrà essere utilizzata per allestire mostre e contribuirà a sensibilizzare
maggiormente il territorio.

Il luogo e i tempi di realizzazione del progetto saranno determinati nella stesura del
programma delle attività.

La progettista
Assistente sociale Maria Ausiliatrice Sollima Massimino


